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Armstrümpfe anziehen medi Arm Butler 

Tipps und Tricks
Armstrümpfe anziehen mit dem medi Arm Butler

Hier finden Sie unsere Tipps zum richtigen Anziehen von Armstrümpfen mit dem medi Arm Butler
(http://www.ifeelbetter.com/produkte/medi-arm-butler/).

Vermeiden Sie ein Überdehnen des Materials, da der Strumpf sonst nicht korrekt am Bein sitzt.

Fragen Sie bei Problemen in Ihrem Sanitätshaus nach, wie Sie Ihren Armstrumpf am leichtesten anziehen
können. Ihr Berater wird es Ihnen zeigen und mit Ihnen probieren.

Vorbereitung
Legen Sie eine rutschfeste Unterlage unter den medi Arm Butler
(z. B. ein Schwammtuch oder einen gummierten Stoff).

Schritt 1
Stellen Sie den medi Arm Butler auf einen Tisch oder ähnliches.

medi Tipp: Legen Sie unter den medi Butler eine rutschfeste Unterlage (z.
B. Schwammtuch, gummierter Stoff etc.).

Schritt 2
Stülpen Sie den Armstrumpf über den halbrunden Zylinder. Bitte achten Sie
darauf, dass die Nahtführung nicht mittig auf Sie zuläuft, sondern leicht
versetzt wird.

Armversorgungen für den rechten Arm – nach rechts außen (ca.
16:00h)

Armversorgungen für den linken Arm – nach links außen (ca. 20:00h)

Schritt 3
Legen Sie den medi Arm Butler nun um. Zur Stabilisierung wird der vordere Winkel an der Vorderseite eines
Tisches angelegt.
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Schritt 4
Strecken Sie jetzt Ihre Hand in die Öffnung. Achten Sie bitte darauf, mit
der anderen Hand die Manschette am Butler sorgfältig festzuhalten.

Schritt 5
Führen Sie den Arm gleichmäßig, ohne ihn zu drehen, in den Armstrumpf.

Schritt 6
Kontrollieren Sie nochmals den richtigen Sitz des Armstrumpfes und
klappen ggf. das Haftband oder die Befestigung hoch.

Produkt:
Hier finden Sie weitere Details zum medi Arm Butler (http://www.ifeelbetter.com/produkte/medi-arm-butler/).
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medi. ich fühl mich besser.
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